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Definición de Paz: 

Una vida ______________________________ y _________________________

que fluye de una relación correcta con Dios.

De nuevo Jesús llamó a la multitud y dijo: —Escúchenme 
todos y entiendan: Nada de lo que viene de afuera puede 
contaminar a una persona. Más bien, lo que sale de la 
persona es lo que la contamina. Después de que dejó a la 
gente y entró en la casa, sus discípulos le preguntaron 
sobre la comparación que había hecho. —¿Tampoco ustedes 
pueden entenderlo? —dijo Jesús—. ¿No se dan cuenta de 
que nada de lo que entra en una persona puede 
contaminarla? Porque no entra en su corazón, sino en su 
estómago, y después va a dar a la letrina. Con esto 
Jesús declaraba limpios todos los alimentos.

Luego añadió: —Lo que sale de la persona es lo que la 
contamina. Porque de adentro, del corazón humano, salen 
los malos pensamientos, la inmoralidad sexual, los 
robos, los homicidios, los adulterios, la avaricia, la 
maldad, el engaño, el libertinaje, la envidia, la 
calumnia, la arrogancia y la necedad. Todos estos males 
vienen de adentro y contaminan a la persona.

MARCOS  7:14– 23 (NVI) 

PAZ PARA TU 
CORAZÓN
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Cultivando un Corazón en Paz: 

1. _____________________ tu corazón a  _______________________ .

Nada hay tan engañoso como el corazón. No tiene remedio. 
¿Quién puede comprenderlo? «Yo, el SEÑOR, sondeo el 
corazón y examino los pensamientos, para darle a cada 
uno según sus acciones y según el fruto de sus obras».     

       JEREMÍAS 17:9–10 (NVI)

Examíname, oh Dios, y conoce mi corazón; pruébame y 
conoce mis ansiedades. Fíjate si voy por un camino que 
te ofende y guíame por el camino eterno.
                                    SALMO  139:23 (NVI)

Por sobre todas las cosas cuida tu corazón, 
porque de él mana la vida

2. _____________________ tu corazón a _______________________ .

PROVERBIOS 4:23 (NVI) 

3. _____________________ tu corazón a __________________________ .

¿Eres nuevo o buscas dar tu siguiente paso?
Escanea el código QR para aprender más.

PROVERBIOS 14:30 (NVI)

____________________________________________________________ no 

solucionará un ________________________________________________ .

El corazón en paz da vida al cuerpo, pero la envidia 

corroe los huesos.. 




